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Secondo recenti ricerche, ridere aiuterebbe a bruciare calorie e a perdere peso. Se questo €l tuo obiettivo —ridere, o
perdere peso, 0 entrambi - questo libro pud aiutarti: incontrerai una vecchia ostrica che produce perle di saggezza,
imparerai chel’ansiasi batte con I'incoscienza, troverai proposte per le tue vacanze e per il fai-da-te, e scoprirai che
Biancaneve non era poi cosi innocente. Infine, capirai i concetti essenziali della sicurezza sul lavoro. Tutto condito da
uno stile chei lettori hanno definito “futurista e psichedelico”.Con la prestigiosa prefazione di Ettore Ferrini e la


http://f3db.com/pub/links.php?id=B01NBCHOFW

pregevole postfazione di Fabio Nocchi (famose firme de "Il Vernacoliere").” Sono I'unico fratello di tuo padre e tua
madre é figlia unica, quindi non avrai altro zio all'infuori di me.”* Quando capisce che quellache hain testanon
forfora ma segatura, |o assale un tarlo.”“ Giustizia sommaria nella Pubblica Amministrazione: Occhio per occhio, Ente
per ente.”“ Cerco insegnante di italiano per imparare aleggere, per adesso so solo scrivere.”“ Seil vostro collega haun
pacco sospetto, controllate nella cronologia del suo browser e ne conoscerete il motivo.”* E anche gli animali vennero
apianger Biancaneve: primauna civetta, poi un corvo einfine un avvoltoio. In realta cercavano di rompere lateca per
mangiare la carcassa.”

About the AuthorManuel Cerfedanasce a Tivoli (RM) nel 1975. Appassionato di comicita, umorismo e satira, nel
2009 ha pubblicato il suo primo libro “L’anagrammadi derma’. Dal 2012 collabora con larivista satirica " Gli
Arroganzini*, ora"L'Odio Digitale". Nel Marzo del 2016 un suo pezzo — presente in questo libro - viene letto nella
storica trasmissione radiofonica “ Cordialmente”, condotta dagli Elio e Le Storie Tese e Linus su Radio Degjay. Nella
vita @ ingegnere e papa di tre gemelli. E spesso confuso con Raoul Bova (da chi ha perso gli occhiali). Puoi seguirlo
sul suo sito www.manuel cerfeda.it



